
 La scuola delle donne 
maggio- giugno - luglio 2022

Diventare genitoriDiventare genitori  Parole di mammaParole di mamma

Mamma e figli a scuolaMamma e figli a scuola

Via Policastro 45 - 2° piano 
zona Tor Pignattara
Metro C Malatesta




Alimentazione sanaAlimentazione sana

Gruppo di ascoltoGruppo di ascolto      

Incontri di approfondimento con
l'ostetrica, la psicologa e la pedagogista

dello sviluppo motorio su come cambia la
vita dopo la nascita di un figlio/a, le

emozioni e le aspettative, baby massaggio,
cure del neonato/a. 
4, 11, 20, 25 maggio

10-12:30

Incontri tematici di lingua italiana
rivolti a neomamme: le competenze

innate dei bambini (0- 12mesi) 

6, 16, 23,30 maggio 6 e 13 giugno
10-12:30



 Incontri pensati per stimolare delle

riflessioni e delle azioni sul
comportamento alimentare,  la spesa,

le etichette dei prodotti,  cosa c'è
dietro il nostro cibo.

scuoladelledonne@asinitas.org
3208118835 / 0664772924

 Supporto alla genitorialità in ambito
scolastico e  nel sostenere i figli nello

studio. Rivolto a mamme migranti con
bambini frequentanti le scuole primarie.

8, 15, 22, 28 giugno
10-12:30

tutti i giovedì di maggio e di giugno
10-12:30

Uno spazio di ascolto e di condivisione
attraverso le parole. Gli incontri sono

tenuti da una psicoterapeuta.
Incontri mensili

10-12:30

Tutti gli incontri sono gratuiti e  supportati da
mediatrici interculturali  

Informazioni e iscrizioni alleInformazioni e iscrizioni alle
attivitàattività

OrientamentoOrientamento
sociosanitariosociosanitario  

Rivolto alle famiglie e alle donne. 
Con operatrici sociosanitarie plurilingue
italiano, arabo, bengalese, inglese, spagnolo 

si accede attraverso appuntamento 

LE ATTIVITÀ SONO
RIVOLTE ALLE FAMIGLIE
E ALLE DONNE.  DOVE E'

INDICATO LE  ATTIVITÀ
SONO DEDICATE SOLO A

DONNE MIGRANTI


